
 



 

 

 

 

 

Календарный учебный график (далее - Учебный график) является локальным нормативным документом, регламен-

тирующим общие требования к организации образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад № 21». 

Учебный график разработан в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012г. No 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях»; 

• Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 No 65/23- 16 «О гигиенических тре-

бованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным прика-

зом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155; 

• Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 21» 

 

Учебный график  учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников. 

Содержание учебного графика включает в себя следующие сведения: 

1. Режим работы ДОУ; 

• Продолжительность учебного года; 

• Время работы возрастных групп 

• Нерабочие дни 

2. Продолжительность учебного года 

• Календарный период 



• Количество недель в учебном году; 

• Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  

          ООП дошкольного образования; 

3. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4. Образовательная деятельность 

3.6 Календарный учебный график 

Режим работы учреждения                                                        12 часов  (с 6.00 до 18.00) 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 6.00 до 18.00 часов); 

10,5 часов в день (с 7.00 до 17.30 часов) Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

Продолжительность учебного года 

Календарный период Количество учебных недель 

Учебный год С 01.09 по 31.05 36 недель (без учета каникулярного времени) 

I полугодие С 01.09 по 31.12 17 недель 

II полугодие с 09.01 по 31.05 19 недель 

Объем еженедельной образовательной нагрузки  

ОД 1 половина дня 

с 2 до 3лет с 3 до 4лет с 4 до 5лет с 5 до 6 лет с 6 до 7лет 

90 мин 2 час 30 мин 3час 20 мин 3 час 45 мин 7 час 30 мин 

Объем еженедельной образовательной нагрузки  

ОД 2 половина дня 

с 2до3лет с 3 до 4лет с 4 до 5лет с 5 до 6 лет с 6 до 7лет 

45 мин - - 50 мин - 

Всего в неделю 1 час 30 мин 2 час 30 мин 3 час 20 мин 4 час 35 мин 7 час 30 мин 

Минимальный перерыв между ОД 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 



Мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов освоения ООП дошкольного обра-

зования 

3 - 4 неделя 

мая 

  

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых резуль-

татов освоения ООП предусматривает организацию первичного и 

итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме ра-

боты ДОУ, без специально отведенного для него времени, посред-

ством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

Каникулы.  

Сроки/даты 

Количество каникулярных недель/ праздничных дней* 

Зимние каникулы с 28.12 по 08.01 1 неделя 

Летние каникулы с 01.06 по 31.08 13 недель 

Праздничные дни 

День народного единства 04.11 1 

Новогодние праздники с 01.01 по 08.01 8 

Рождество Христово 07.01 1 

День защитников Отечества 23.02 1 

Международный женский день 08.03 1 

Праздник Весны и Труда 01.05 1 

День Победы 09.05 1 

День России 12.06 1 

 

4.Образовательная деятельность 

 Вторая группа 

раннего возраста 

2-3 года 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

Подготовительная 

к школе группа 

6-7 лет 

Срок начала 

образовательной 

01.09. 01.09. 01.09. 01.09. 01.09. 



деятельности 

Зимние каникулы 28.12. по 08.01. 28.12. по 08.01. 28.12. по 08.01. 28.12. по 08.01. 28.12. по 08.01. 

Летняя 

оздоровительная 

работа 

 

с 01.06 по 31.08 

 

с 01.06 по 31.08 

 

с 01.06 по 31.08 

 

с 01.06 по 31.08 

 

с 01.06 по 31.08 

Сроки окончания 

образовательной 

деятельности 

31.05. 31.05. 31.05. 31.05. 31.05. 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка ОД 

10 10 10 13 14 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

1х9 мин. 2 × 15 мин. 2 × 20 мин. 1х25 мин. 

1х20 мин. 

3х30 



ОД 

1 половина дня 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОД 

2 половина дня 

1х9 мин. - - Пн., вт., ср. 

1х25 мин. 

 

- 

Объем ежедневной 

образовательной 

нагрузки ОД 

18 мин. 

9 мин. в 1 

половину дня, 

9 мин. во 2 

половину дня 

30 мин 40 мин. чт. пт. 

45 мин. 

Пн.,вт.,ср. 

70 мин. 

90 мин. 

Объем 

еженедельной 

образовательной 

нагрузки ОД 

1 половина дня 

45мин. 2 часа 30 

мин. 

3 часа  20 мин. 3 ч.45 мин 7 час.30 мин 

Объем 45мин. - - 1 час 15 мин. - 



еженедельной 

образовательной 

нагрузки ОД 

2 половина дня 

Всего в неделю 1 час 30 

мин. 

2 часа 30 мин. 3 часа 20 

мин. 

5 часов 7 час.30 мин 

Минимальный 

перерыв между ОД 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

 

 


